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～共に生きる～

藤元 克成さん

21日 香良病院石井院長往診

25日 オーダーメニュー

田中嘱託医往診

27日 後期健康診断

28日 理学療法士来苑

３日 ケーキの日

７日 香良病院石井院長往診

10日 総合防災訓練

11日 田中嘱託医往診

13日 インフルエンザ予防接種

18日 ３B体操

22日 坪井 慎也さん

22日 大杉 幸治さん

26日 坂井 茉莉愛さん

秋といえばスポーツの秋ということで、１０月１日に丹波の森公苑で開催された『丹波市ふ

れあいスポーツの集い』に参加しました。当日は晴天に恵まれモルック、ボッチャ、卓球バ

レーを体験され、皆さん楽しく汗を流されました。

１０月１３日は秋祭りがあり、岩屋地区の皆様による神楽が

5年ぶりにみつみ学苑へ来苑しました。神楽を鑑賞したり獅子

舞にかまれたり・・・岩屋地区の皆様ありがとうございました。

卓球バレー楽しい準備体操も念入りに！

高橋 まり子さん

１１月１日より入所されました。

藤元さんはすまいるグループ、高橋さんは、

はんずグループで活動されます。

よろしくお願いします。

次は何のスポーツかな？？
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１０月２９日はいきいきフェステバルがありました。あいに
くの雨模様で食堂での開催となりましたが、この日のために各
グループで歌や出し物の練習をしました。日中活動で取組んで
いる３Ｂ体操も披露しました。クラウンななし氏によるパ
フォーマンスや音楽療法での歌やダンスで、皆さん楽しく過ご
されました。何より5年ぶりにご家族の皆様に来苑していただ
き、例年よりもにぎやかなフェスティバルになりました。

職員も楽しんでいます♪

ちーたんとハイタッチ！！

たい焼き・ステーキ・おでん・

ガーリックライス

すてっぷグループの黄門さま

ジェラート美味しいな♫

大きな声で歌います♪

職員もダンス♪

はいチーズ！！

大垣会長ありがとうございました。

３Ｂ体操中！！

バルーンアート作ってもらいました
クラウンななしさんの

パフォーマンス

音楽療法で体を動かして♫

ジェラートのキッチンカーも

きてくれました！！


